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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 
 1 мл.гр.№ 1 

длительность 8-10 мин. 
2 мл.гр. № 2 

длительность 15 мин. 
Ср. гр. № 3 

длительность 15-20 мин. 
Ср. гр. № 4 

длительность 15-20 мин. 
Ст. гр. № 5 

длительность 20-25 мин. 
Подгот. гр. № 6 

длительность 25-30 мин. 
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1. Познавательное развитие 
(мир природы/сенсорное 
развитие) 
9.00 – 9.10 
2. Физическая культура 
16.00 – 16.10 

1. Физическая культура  
8.50 – 9.05 
 
2. Рисование 
9.15 – 9.30 

1. Физическая культура  
9.10 – 9.30 
 
2. Конструирование 
9.40 – 10.00 

1. Развитие речи 
9.00 – 9.20 
 
2. Физическая культура 
9.35 – 9.55 

1. Развитие речи 
9.00 – 9.25 
 
2. Физическая культура  
10.00 – 10.25 
 
3. Рисование 
15.45 – 16.10 

1. Познавательное развитие 
(природа) 
9.00 – 9.30 
2. Развитие речи 
9.40 – 10.10 
 
3. Физическая культура 
10.30 – 11.00 

В
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1. Музыка 
8.50 – 9.00 
 
 
2. Развитие речи 
16.00 – 16.10 

1. Развитие речи 
9.00 – 9.15 
 
 
2. Музыка 
15.45 – 16.00 

1. Музыка 
9.10 – 9.30 
 
 
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП, исслед. деят.) 
9.40 – 10.00 
 

1.  Конструирование  
9.00 – 9.20 
 
2. Музыка 
16.10 – 16.30 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.00 – 9.25 
 
2. Музыка 
9.40 – 10.05 
2. Познавательное развитие 
(природа) 
15.45 – 16.10 

1. Познавательное развитие 
(природа/ социокульт) 
9.00 – 9.30 
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.40 – 10.10 
 
3. Музыка 
10.20 – 10.50 

С
р
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1. Рисование 
9.00 – 9.10 
 
2. Физическая культура  
16.00 – 16.10 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП, исслед. деят.) 
9.00 – 9.15 
 
2. Физическая культура 
16.35 – 16.50 

1. Физическая культура 
9.00 – 9.20 
 
2. Развитие речи 
9.30 –9.50 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП, исслед. деят.) 
9.00 – 9.20 
2. Физическая культура 
9.30 – 9.50 
 

1. Развитие речи (обуч.грам.) 
9.00 – 9.25 
 
2. Физическая культура 
10.00 – 10.25 

1. Развитие речи (обуч. грам.) 
 
9.00 – 9.30 
2. Конструирование 
9.40 – 10.10 
 
3. Физическая культура 
10.30 – 11.00 

Ч
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1.Музыка.  
8.50 – 9.00 
 
2. Развитие речи 
16.00 – 16.10 

1. Музыка  
9.10 – 9.25 
 
2. Лепка\аппликация 
15.45 – 16.00 

1. Рисование 
9.00 – 9.20 
 
2. Музыка 
15.30 – 15.50 

1. Лепка\аппликация 
9.00 – 9.20 
 
2. Музыка 
9.35 – 9.55 

1. Познавательное развитие 
(исслед./ социокульт) 
9.00 – 9.25 
2. Конструирование 
9.35 – 10.00 
3. Музыка 
16.00 – 16.25 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
9.00 – 9.30 
2. Рисование 
9.40 – 10.10 
 
3. Музыка 
10.20 – 10.50 

П
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1. Лепка/конструирование  
9.00 – 9.10 
 
2. Физическая культура 
 10.10 – 10.20 (на улице) 

1. Познавательное развитие 
(природа/ социокульт.) 
9.00 – 9.15 
2. Конструирование  
9.25-9.40 
2. Физическая культура 
10.25 - 10.40(на улице) 

1. Познавательное развитие 
(природа/ социокульт) 
9.00 – 9.20 
 
2 Лепка\аппликация 
9.30-9.50 
2. Физическая культура 
10.40 – 11.00(на улице)   

1. Познавательное развитие 
(природа/ социокульт) 
9.00 – 9.20 
 
2. Рисование 
9.30-9.50 
2. Физическая культура 
11.00 – 11.20(на улице)  

1. Лепка\аппликация 
9.00.- 9.25 
 
2. Физическая культура 
11.20 – 11.45(на улице) 

1. Лепка/аппликация 
9.00 – 9.30 
 
2. Физическая культура 
11.45 – 12.15(на улице) 
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